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CHAMPIGNON 
 

 

 

❑ Idéal pour les exercices pédagogiques (réduction de l’appréhension lors de l’apprentissage) 

 

❑  Entraînement efficace en toute sécurité 

 

❑  Sa configuration  « ras du sol » favorise un entraînement technique et une transition rapide 

             lorsque l’on rencontre des difficultés                      

 

❑ Grande stabilité due à son socle en « croix » métallique avec patins antidérapants 

 

❑ Perfectionnement rapide du gymnaste 

 

❑ Peut s’utiliser de différentes façons grâce aux accessoires (Réf. 3584 + Réf. 3583, voir page 2) 

 

❑ S’utilise au sol ou à hauteur de 45 cm 

 

 

 
 

 

Réf. 3495 - Utilisation au sol 

 

 Réf. 3575 
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES 

 
❑ 60 cm de diamètre 

 

❑ Patins antidérapants 

 

❑ Réf. 3581 livrée avec habillage souple  réf. 3583 
 

❑ Housse PVC 1000 deniers classée au feu M2, sans phtalate 

 
 

 

ACCESSOIRES 
 

Réf. 3584 : Paire d’arçons pour champignon 

Réf. 3583 : Habillage souple de champignon (s’utilise uniquement sans arçons) 

Réf. 1399 : Tapis spécifique pour champignon réf. 3581 200 x 200 x 20 cm (Lxlxép.)  

 

                             
  

Réf. 3581 + 3584 

Apprentissage du cercle jambe serrées 

Apprentissage du cercle facial sur un 

arçon 

Apprentissage du cercle Thomas avec 

deux arçons Réf. 1399 + 3581 
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