
Este practicable, utilizado en las competiciones de gimnasia rítmica más impor-
tantes, ofrece a los gimnastas un dinamismo eficiente gracias a una zona de ejecu-
ción homogénea. Proporciona además una excelente amortiguación de las vibra-
ciones al disminuir los microtraumatismos en muñecas y tobillos en las coreografías.

Su instalación es rápida y sencilla y el marcado del perímetro de los 13 metros per-
mite una visualización segura de la zona de ejecución.

Este practicable permite trabajar sobre una superficie plana con total seguridad y 
garantiza la estabilidad y la precisión de los elementos trabajados. • DYNAMISME

• CONFORT
• PERFORMANCE
• HOMOLOGUÉ FIG

PRACTICABLE DE GIMNASIA RÍTMICA «LONDON»
REF. 6667

Fabriqué en France

Made in France

Este practicable de competición, homologado por la 
F.I.G., se empleó en los Campeonatos del Mundo de 
Kiev (Ucrania, 2013), de Valencia (2023) y en los Juegos 
Olímpicos de París (2024).

www.gymnova.com



VENTAJAS

El practicable se ha diseñado con una zona de ejecución homogénea 
en toda su superficie, lo que confiere un dinamismo eficiente para las 
coreografías más ambiciosas.

RENDIMIENTO

COMODIDAD DE USO

Los materiales empleados en la fabricación de este practicable, en par-
ticular la moqueta, proporcionan una amortiguación óptima durante 
los saltos y las acrobacias. Esto favorece la integridad física de los gim-
nastas al reducir el riesgo de microtraumatismos en muñecas y tobillos.

FACILIDAD DE MONTAJE

El practicable es rápido y fácil de instalar. Además, el marcado del 
perímetro de los 13 metros permite una mejor visualización de la zona 
de ejecución, lo que la hace más segura.

www.gymnova.com



CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS

• Homologado por la F.I.G.
• Dimensiones totales: 14 x 14 m
• Grosor: 46 mm
• Marcado del perímetro: 13 x 13 m
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Piso de G.R. - REF. 6665

• Dimensiones:13,50 x 13,50
• Espesor:4 cm
• Contrachapado de 12 mm de 

espesor y espuma dinámica de 28 
mm.

• La unión de las planchas se reali-
za mediante perfiles de unión que 
garantizan una superficie homo-
génea.

Moqueta de G.R. - REF. 6655

• Dimensiones: 14 x 14 m
• Compuesto por 3 paños de 14 x 4 

m y 1 paño de 14 x 2 m.
• Delimitación de los 13 m mediante 

bandas de unión.
• El remate del perímetro está hecho 

con costura de unión.

Plaque en bois mul-
tiplis rainurée

Profilé de laison

Moquette de recouvrement

Praticable LONDON

www.gymnova.com



GYMNOVA - CS 30056 - 45 rue Gaston de Flotte - 13375 Marseille Cedex 12
Tél. (0)4 91 87 51 20 - info@gymnova.com - www.gymnova.com

CARROS PARA ENROLLAR MOQUETAS
REF. 6670 & 6672 & 6673

• Dimensiones: 4 m (ref. 6670 y 6673) y 2 m (ref. 6672).

•    Cuenta con ruedas de desplazamiento omnidireccio-

nales.

•    Equipamiento necesario para enrollar una moqueta de 

G.R. completamente:

= 3 Ref. 6670 + 1 Ref. 6672 o 2 Ref. 6673.

PRODUCTOS ASOCIADOS

BARRA DE BALLET - REF. 2220

DESCARGUE LAS INSTRUCCIONES 
DE MONTAJE

Réf. 6673

• Ref. 2220: Barra de ballet de madera: 1,60 m

• Ref. 2217: Poste para barra de ballet con soporte 

doble

• Ref. 2216: Poste para barra de ballet con soporte 

simple

• Ref. 2215: Poste para barra de ballet sin soporte

ESPALDERAS  - REF. 2315-2325-2335-2345-2355-2365-2370

• Ref. 2315 a 2365: Espalderas de 1 a 6 plazas.

• Ref. 2370: Soporte saliente para espalderas desmontable 

(puede fijarse a una de las espalderas de las ref. 2315 a 

2365).

Ref. 2345

Ref. 2220


