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BARRAS SIN CABLES

COLCHONETA INTEGRADA PLEGABLE

3347 - 3357 - 3905
3907 - 3915 - 3925
7080

Aviso:

Ref.: 3347 & 3357

Ref.: 3905, 3907, 3915 & 3925
— v

Se recomienda que la instalacion del equipo la realice personal cudlificado. Este equipo sélo debe utilizarlo una persona a la vez y bajo la
supervision de personal cudlificado. Queda excluido el uso de este equipo para fines distintos de los inicialmente previstos. La colchoneta

integrada plegable solamente se adapta a las barras sin cables GYMNOVA.

Conformidad:

La colchoneta integrada plegable (ref.: 7080) responde a las exigencias de la norma europea EN 12503-1 “Colchonetas deportivas.
Parte 1: Colchonetas de gimnasia. Requisitos de seguridad.”. Este equipamiento pertenece al tipo 7: “Colchonetas de caida para

ejercicios dificiles”
Recomendaciones:

Conforme a la norma francesa NF $52-400, se recomienda:

- Guardar estas instrucciones para futuras consultas (control, mantenimiento...).
- Efectuar un mantenimiento preventivo de forma regular.

- Establecer un calendario de revisiéon anual o plurianual segin el uso.

Paquete:
3347 3357 3905 3907 3915 3925 7080
Volumen (m?
Ref. Barras asimétricas | Barras asim. B // de uso B // de uso escolar | B // enfrenamiento | B // entrenamiento Colchoneta Masa (k(g) )
Pies plegables Pies fijos escolar Pies fijos | Pies plegables Pies plegables Pies fijos integrada Dimensiones (m)
Paquete + colchoneta + colchoneta + colchoneta + colchoneta + colchoneta + colchoneta plegable
380/18 0,037
Par de largueros 1 1 1 1 1 1 - 33
Barras sin cables 2,80x0,12x0,1
38019 0,036
Pies fijos - 1 1 - - 1 - 28
Barras sin cables 2,02x0,15x0,12
391720 0,049
Pies plegables ] - - 1 1 - - 32
Barras sin cables 2,03 x0,20x0,12
327/00 0,082
4 montantes 1 1 - - - - - 33
Barras asim. M'97 2,06 x 0,20 x 0,20
3900/04 0,063
Par de montantes - - 2 2 - - - 16
Barras // de uso escolar 1,24 x0,23 x 0,22
380/34 0,036
Par de montantes - - - - 2 2 - 28
B // entrenamiento 1,21x0,20x 0,15
380/37 0,0040
Bridas de fijacion - - 1 1 1 1 - 5
simples 0,19 x0,16 x 0,13
333/99 0,030
Distanciadores + placas + 1 1 - - - - - 20
bridas Barras asim. M98 0,71x0,21x 0,20
3355/02 0,009
Travesafos 1 1 - - - - - 4
Barras asim. M'98 1,53 x 0,10 x 0,06
3850 0,018
Carros de fransporte ] 1 1 1 1 1 - 13
Barras sin cables 0,51x0,29 x0,12
3260/02 0,025
Par de barras 1 1 - - - - - 7
Barras asimétricas M'05 2,50x0,14 x 0,07
386/01 0,037
Par de barras - - 1 1 1 1 - n
Barras paralelas 3,57 x 0,15 x 0,07
7082 0,94
Colchoneta lateral 2 2 2 2 2 2 2 26
integrada 2,60x1,80x0,20
7083 0,36
Colchoneta central 1 1 1 1 ! ! 1 13
infegrada 2,60 x 0,70 x 0,20
Cantidad de paquetes 10 10 10 10 10 10 3

Con el fin de mejorar constantemente nuestros productos, nos reservamos el derecho a realizar modificaciones técnicas y de las dimensiones sin que estas instrucciones puedan usarse en nuestra contra.




I. Montaje del aparato:

- Barras asimétricas sin cables con pies fijos (ref.: 3356) y pies plegables (ref.: 3345): consulte las instrucciones de montaje NM17
- Barras mixtas con pies fijos (ref.: 3391) y pies plegables (ref.: 3380): consulte las instrucciones de montaje NM225.

- Barras paralelas de uso escolar con piesfijos (ref.: 3901) y pies plegables (ref.: 3906): consulte lasinstrucciones de montaje NM117

Il. Colocacion de la colchoneta plegable integrada (se recomiendan dos personas) :

Nota: prepare una zona limpia para montar la colchoneta.

1 - Coloque la colchoneta central (1) entre los 4 montantes (7) de las barras sin cables. Céntrela después en el armazon.

2 - Coloque las colchonetas laterales (2), del lado de las bandas de unién, contra la colchoneta central (). Alinee las
colchonetas laterales (2) con la colchoneta central (V).

3 - Coloque la banda de union (3) de cada colchoneta lateral (2) sobre el velcro hembra de la colchoneta central (1).

4 - Fijada la banda de unidn, compruebe que la colchoneta lateral (2) este bien pegada a la colchoneta central (1).
Vuelva a ajustar y tensar la banda de union (3) si fuera necesario.

lll. Plegado y recogida del aparato con la colchoneta integrada (se recomiendan dos personas) :

1 - S6lo para las barras asimétricas, lleve los distanciadores (5) a su posicién minima e introduzca las correderas (6) en
los montantes (7) todo lo que pueda.

2 - Levante las dos colchonetas laterales y jontelas (2) a los montantes (7) (véase Fig.1).

3 - Fije las colchonetas laterales (2) a los montantes (7) con la ayuda de las tiras de velcro negro (4) (véase Fig.3, 4 y 5):
mantenga las colchonetas laterales (2) pegadas a los montantes (7) apretando las tiras de velcro (4).

4 - Levante las palancas (8) de los lados del armazén para colocar el aparato sobre el carro de transporte.

5 - S6lo en las barras sin cables con pies plegables, pliegue los 4 pies contra los largueros.

6 - Guarde el aparato en el lugar deseado. Mueva el aparato con cuidado y con la colchoneta plegada para evitar que
se balancee.

7 - Para desplegar la colchoneta integrada, realice las operaciones anteriores en orden inverso.

MUY IMPORTANTE:

- No pliegue ni despliegue la colchoneta integrada con el aparato sobre el carro de transporte: realice siempre estas
operaciones con el aparato en el suelo y sobre sus zapatas.

- Enlas barras sin cables con pies plegables, no pliegue ni despliegue la colchoneta cuando los pies estén plegados
contra los largueros: efectué siempre estas operaciones con los pies desplegados.

Figura 2
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Figura 5
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IV. Espacio necesario:
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PLEGADO PLEGADO

V. Uso (validez de la garantia):

Estos aparatos estdn reservados para entrenamiento: por motivos de seguridad, no deben utilizarse como aparatos de
competicion bajo ningdn concepto.

VI. Mantenimiento:

1 - Sise limpia el aparato regularmente es mas fécil detectar posibles problemas (deformacion, roturas o corrosion).
2 - Antes de cada uso, realice una comprobacién exhaustiva del estado y el buen funcionamiento de las piezas sujetas

a desgaste: bandas de unién (3) y tiras de velcro negras (4) de las colchonetas laterales (2).
3 - Importante:

- En caso de que constate o intuya una anomalia, no utilice el equipo hasta que no lo haya inspeccionado un técnico.
- Todo elemento deteriorado o deformado debe sustituirse lo antes posible.

VIl. Almacenaije:
Guarde el aparato en un lugar seco y fresco.
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