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PRATICABLE GR DE COMPETITION « LONDON »  
 

 

 Homologué F.I.G.  

 Dynamisme performant grâce à une aire d’évolution 

homogène  

 Amortissement optimal des chocs vibratoires en 

diminuant les microtraumatismes des poignets et des 

chevilles lors des déplacements.  

 Mise en place facile et rapide » + Marquage 

périphérique des 13 x 13 m permettant une 

visualisation sécurisante de l’aire d’évolution. 

 

 

 

Ce praticable a équipé les Jeux Olympiques de 2016 (Rio) et 2012 (Londres), les Championnats du Monde à 

Kiev et Montpellier, les Championnats d'Europe à Guadalajara (Espagne) et Holon (Israël), les Universiades, 

les Jeux Panaméricains… 
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES 
 

 
Ce praticable de Gymnastique Rythmique est composé de : 

 
 

 Réf. 6655 - MOQUETTE DE G.R. SEULE 

 

- Dimensions = 14 x 14 m  

 

- Composition: 3 lés de 14 x 4 m + 1 lé de 14 x 2 m 

 

- Délimitation de l’aire d’évolution 13 x 13 m se fait par adhésifs 
 

 

 Réf. 6665 - PLANCHER DE G.R. 
 

- Dimensions = 13.50 x 13.50 m 

 

- Epaisseur = 40 mm 

 

- Contreplaqué de 12 mm d’épaisseur A = Plaque en bois multiplis rainurée-bouvetée  

B = Profilé de liaison 

B A 
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