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Entrainez-vous sur les blocs de réception gonflables mobiles pour progresser en toute 
sécurité.

Intermédiaires entre le matelas classique et la 
fosse, ces blocs de réception gonflables sont une 
solution idéale pour l’entrainement grâce à un 
confort optimal et une réception performante.

Grâce à son design, la zone d’impact est clairement matérialisée et permet aux 
gymnastes de se repérer dans l’espace.

Les gymnastes peuvent régler la pression des blocs, pour l'ajuster en fonction des niveaux de 
pratique, des gabarits et des agrès utilisés. 

Pour un confort supplémentaire lors des réceptions debout, l’ajout d’un matelas additionnel 
adapté à la taille du bloc est préconisé améliorant ainsi le soutien et réduisant les risques de 
blessures (en option).

Alimentés en air de manière continue grâce à un gonfleur électrique, ils permettent aux gymnastes 
de régler la dureté en fonction des éléments travaillés. Ils favorisent également l’apprentissage 
des sorties aux agrès tout en diminuant l’appréhension. Sa conception offre un amorti optimal des 
impacts, limitant ainsi les risques de blessures. 



CONFORT ET POLYVALENCE

Ces blocs s’installent et se gonflent en quelques minutes offrant ainsi de nombreuses possibilités 
de configurations en se positionnant d’un espace à un autre en fonction de vos besoins.

AVANTAGES DES BLOCS

La pression de l'air peut être ajustée pour répondre aux besoins spécifiques des gymnastes, 
offrant 3 niveaux de fermeté différents pour s'adapter à tous les types entrainements et varier les 
exercices multipliant ainsi les possibilités de progression. La transition entre deux pressions est 
instantanée pour ne pas interrompre les séances. 

INSTALLATION & GONFLAGE RAPIDE

PERFORMANCE

La conception de ces blocs permet d'absorber les impacts lors des sauts, en assurant une 
répartition uniforme et homogène de l'impact des gymnastes, favorisant ainsi une performance 
optimale.

SÉCURITÉ

La densité de l'air est étudiée afin de répartir les charges de manière optimale, réduisant ainsi les 
risques de blessures ou de microtraumatismes. Ces blocs sont idéaux pour l'apprentissage de 
nouveaux éléments, ils permettent de renforcer la confiance et de s'entrainer en toute sécurité. 
Pour assurer une protection maximale, chaque bloc est muni de 6 points d’ancrage (un dans 
chaque coin et un supplémentaire par longueur).



COMPOSITION DES BLOCS

Éléments qui composent le bloc de réception gonflable :
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HOUSSE EN SATIN

ÉPAISSEUR SUPÉRIEURE

Recouvre le dessus du bloc de réception 
et offre un contact doux et sans brûlures 
aux gymnastes. En cas d’usure, la housse 
peut facilement être remplacée.

Absorbe l’impact des réceptions sans 
effet rebond. 

2 ÉPAISSEUR DE SÉCURITÉ

Prévue sur la partie inférieure afin de 
garantir une protection en cas de coupure 
de courant jusqu’à 30 secondes.
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CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

• Réf.8040 -  BLOC DE RÉCEPTION - SMALL 
     Dim.: 390 x 260 x 95 cm (Lxlxh.)
     Poids du bloc : ± 100 Kg

 

• Réf.8041 - BLOC DE RÉCEPTION - MEDIUM 
   Dim.: 520 x 325 x 95 cm (Lxlxh.)
 Poids du bloc : ± 120 Kg

• Réf.8042 - BLOC DE RÉCEPTION - LARGE 
 Dim.: 585 x 390 x 95 cm (Lxlxh.)
 Poids du bloc : ± 160 Kg

Disponibles en 3 dimensions :

LIVRÉS AVEC :

- La housse en satin
- Le gonfleur électrique Réf. 8016 - prise UE - 230V - 50Hz
- Un kit de réparation Réf. 8008
- Un sac de transport

En option : le gonfleur électrique Réf. 8017 - prise UK - 115V - 60 Hz

Dimensions sur mesure, nous consulter.



ACCESSOIRES COMPLÉMENTAIRES

MATELAS ADDITIONNELS (EN OPTION)

Les matelas additionnels de 20 cm d'épaisseur se positionnent directement sur les blocs 
afin de faciliter les réceptions debout des gymnastes. Ils diminuent l'appréhension lors de 
l'apprentissage de nouveaux éléments et augmentent le confort tout en absorbant efficacement 
les chocs, réduisant ainsi les risques de blessures lors des réceptions. Pour plus de sécurité, 
une bande-agrippante est positionnée de chaque côté du bloc pour fixer le tapis et éviter tout 
déplacement pendant l'entrainement. 
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Disponibles en 3 dimensions : 

• Réf.8045 Matelas additionnel S  - Adapté au bloc de réception - Small (Réf. 8040)

• Réf.8046 Matelas additionnel M - Adapté au Bloc de réception - Medium (Réf. 8041)

• Réf.8047 Matelas additionnel L  - Adapté au Bloc de réception - Large (Réf. 8042)


